
ИГРА

«На необитаемом

острове»



Задачи: Учить детей находить решение в
непредвиденной ситуации. Учить регулировать 
напряжение внимания и мышечной деятельно
сти в зависимости от складывающейся игровой 
ситуации. Совершенствовать освоенные навы
ки и умения. Воспитывать чувство взаимопо
мощи.

Ход досуга

Ведущий: Ребята, у нас беда. Корабль, на 
котором мы с вами совершали путешествие, 
потерпел крушение. Нас выбросило на берег 
необитаемого острова. На острове, полном 
тайн и загадок, мы будем делать все сами. Что 
же нам делать? У нас нет топора, чтобы нару
бить дров и разжечь костер. У нас нет еды. Мы 
пропадем?

Дети: Нет!
Ведущий: Если мы все будем делать вместе, 

помогать друг другу и находить общие реше
ния, то мы с вами справимся со всеми трудно
стями. Поэтому наш девиз -  «Один за всех и 
все за одного». Я предлагаю немного согреться. 
Море холодное, так и заболеть можно. (Музы
кально-ритмический танец под музыку



Г.Гладкова «Путешествовать прекрасно...» С 
окончанием танца вбегает Пират.)

Пират: Ненавижу добрые дела,
А навижу черные делишки!
Если налечу из-за угла,
Вам не запереться на задвижки.

Что бы такого сделать плохого?
Что бы такого сделать плохого?
Ох! Как я зол!
Ах! Как я зол!

Слабых обожаю обижать,
Доброта у сильных не в почете.
Можете полмира обежать,
Но таких злодеев не найдете.

Что бы такого сделать плохого?
Что бы такого сделать плохого?
Ох! Как я зол!
Ах! Как я зол!

Полундра! Люди на острове! Вы попали ко 
мне в лапы и будете делать то, что я вам при
кажу. Будете сопротивляться -  я возьму вас в 
плен. Что, испугались? И правильно! Со мной



лучше не шутить. Что бы такого сделать пло
хого? Ох! Как я зол! Ух! Как зол!

Ведущий: Не горячись, Пират. Мы выпол
ним твое задание.

Пират: Недавно волной на берег выкинуло 
какой-то сверток. Я его развернул. А там лист 
бумаги, на нем какие-то буквы, квадратики, 
цифры. Я долго думал -  что это? Но ничего не 
мог разгадать. Вот разгадайте, что это?
Дети разгадывают кроссворд.

Пират: Хм! Тысяча чертей! Задание -  то вы 
выполнили, но все равно ко мне на поклон 
придете. Костра вам не развести, еды не приго
товить.

Ведущий: Это мы еще посмотрим. Дети, из 
чего на острове можно собрать костер? (Отве
ты детей.)
Проводится сюжетная эстафета «Собери 
костер». Дети делятся на две команды.

Пират: Костер вы развели, а котелок у вас 
все равно пустой.

Ведущий: И это детям по плечу. Чем можно 
питаться на острове? (Ответы детей.) 
Проводится сюжетная эстафета «Свари 
уху». Дети разделены на две команды. По ко
манде первые участники бегут до условного



места, ловят на удочки рыбу (рыба сделана из 
картона, на месте рта металлическая скрепка; 
удочка -  прутик, на конце которого леска с 
магнитом), бегут к котелку, снимают рыбу и 
кладут в котелок. Возвращаются к своей ко
манде. Задание выполняет следующий участ
ник.

Пират (со злостью)'. Что за чертовщина! 
Все -  то вы умеете. А от дождя все равно не 
скроетесь. Видите -  дождь собирается.

Ведущий: нам необходимо построить жи
лище. Из чего на острове можно построить жи
лище? (Ответы детей.)
Проводится эстафета «Построй шалаш».

Ведущий: Прошел дождь. Мне стало не
много грустно от того, что мы с вами далеко от 
родителей. Они, наверное, за нас волнуются. 
Давайте им напишем письма. (Ребята пишут, 
рисуют письма ногами (профилактика плоско
стопия).)

Ведущий: Как можно переслать наши пись
ма? (Ответы детей.)
Дети собирают письма, засовывают их в пла
стиковую бутылку, выбрасывают бутылку в
«море». Звучит фонограмма «Шум моря». Ре-



лаксация. Дети лежат на берегу «моря», от
дыхают.

Ведущий: Ребята, около берега проплывала 
Золотая рыбка. (Вбегает золотая рыбка. Тан
цует.) Ребята, давайте поймаем рыбку. (Дети 
встают, делают круг, ловят рыбку.)

Рыбка: Отпустите, ребята, меня в океан. 
Дорогой за себя дам откуп. Откуплюсь, чем

*

только пожелаете.
Ведущий: Мы хотим, чтобы ты, Золотая 

рыбка, станцевала с нами. (Ритмический танец 
-  игра «Буги-вуги».)

Ведущий: Золотая рыбка, у нас еще есть 
желание. Мы очутились на острове, хотим до
мой, но злой Пират не отпускает нас. Помоги 
нам, рыбка, сделай так, чтобы Пират стал доб
рым.

Рыбка: Не печальтесь, исполню я ваше же
лание. (Ребята отпускают рыбку в «море».)

Пират (вбегает): Тысяча извинений. При
знаюсь, вы и смелые, и сильные, и дружные. 
Могу вам твердо обещать, что вас не буду 
обижать. Растрогали вы меня. Вот что я решил. 
Я помогу вам построить плот, чтобы вы благо
получно добрались до дома. И я поплыву вме
сте с вами. Надоело мне быть злым, буду хо-



рошим. (Дети с пиратом строят тот (скре
пить между собой скакалками саночки- 
ледяночки)'.)

Ведущий: Ребята, а что помогло нам, ведь у 
нас с вами все хорошо кончается? (Ответы 
детей.)

Ведущий: Никогда не падайте духом, в ка
кой бы вы ситуации ни оказались. Верьте в 
свои силы и в своих друзей. Помогайте друг 
другу. Верьте, что впереди все будет хорошо.
(Дети, ведущий и Пират исполняют песню 
«Мы желаем счастья вам...» С.Намина.)

В мире, где кружится снег шальной,
Где моря грозят крутой волной,
Г де подолгу добрую 
Ждем порой мы весть,

Чтобы было легче в трудный час,
Очень нужно каждому из нас,
Очень нужно каждому 
Знать, что счастье есть.

Припев:
• *

Мы желаем счастья вам,
Счастья в этом мире большом.
Как солнце по утрам,
Пусть оно заходит в дом.



Мы желаем счастья вам,
И оно должно быть таким -  
Когда ты счастлив сам,
Счастьем поделись с другим.

В мире, где ветрам покоя нет,
Где бывает облачным рассвет,
Где в дороге дальней нам 
Часто снится дом,
Нужно и в грозу, и в снегопад,
Чтобы чей -  то очень добрый взгляд, 
Чей -  то очень добрый взгляд 
Согревал теплом.

Припев:
Ведущий: Ребята, посмотрите. Я нашла ка

кой-то интересный предмет. Что бы это могло 
быть, и кто нам его оставил?

Дети: Это Золотая рыбка сделала нам пода
рок. (Награждение детей. Дети, ведущий и 
Пират садятся на плот и «плывут домой». 
Звучит запись песни «Мы желаем счастья 
вам...»)


