MeHI0 IpUroTaBJIuBaeMbIX 0JII0/1

Bo3pacTthHas kateropus: ot 1 roga no 3 ser / 3-7 ger /

HaumenoBanme
Mpuem numm
0J1101a
1 Heneasn Jlensn 3
Omitet
Kodelinbiii HarmuToOK
bynka ¢ MmaciaoMm u ceIpoM

3aBTpak:

Hroro 3a 3aBTpak
Bropoii 3aBTpak:
Hroro 3a 2-i 3aBTpaK
Casat cBekJIa ¢ 3€J.TOPOIIKOM
CyI rpedHeBbI C KypaMu
Xnebd

[[THM1IIEeNTh KypULIA-TOBSIIMHA C
MaKapOHaMH,

C TOMaTHOU NOJJIMBOU
Komnot «Accoptu»

Mangapun

Oo0en:

HToro 3a 00ex
Yal ¢ TMMOHOM

[Tonnauk: byiika ¢ moBuaiom

Ha 06.12.2023

Boixoa
oroaa

80
200
30/7/10
327
100
100
55
200
40
60
120
30
200

200
30/24

IInmesBbie JHepreTu-
BemiecTna (1) yeckast N
beaxn AKuper | Yriaesoabl HEHHOCTh PelEeNnTYPbI
(kkam)
6,35 5,75 5,75 78,50 79
1,22 0,73 12,39 58,86 361
6,12 2,97 54,1 340 1
16,01 12,4 73,34 513,36
0,3 - 16,5 68 433
0,3 - 16,5 68
1,57 5,08 3,9 67 10
4,7 4,63 19,32 134,29 80
3 0,5 22,16 94,5 2
15,53 11,78 18,07 231,67 282
3,66 2,81 17,58 110,32 317
1,16 4,2 8,02 74,5 348
3,88 3,88 9,93 34,69 128
1,35 6,16 7,69 91,6 2
10 8,4 4 132 28



HUToro 3a noJaiHuK

HToro 3a
E€Hb:

1627

75,77

62,63

295,78

2004,56




